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CONVOCATORIA

Premis a les millors practiques
en Accioé Climatica

i Salut Planetaria

en I'entorn sanitari

El Consell de Col-legis de Metges de Catalunya (CCMC) convoca per I'any 2026 la segona edicio

dels Premis a les millors practiques en Accié Climatica i Salut Planetaria en I’entorn sanitari.

Amb aquests premis, el CCMC vol promoure la visibilitat dels projectes, dels professionals i dels
centres compromesos davant I'emergencia climatica, amb I'objectiu de donar exemple i liderar

el cami cap a un futur més sostenible i just.

1. Convocatoria

Queda oberta la convocatoria en les categories d’atencié primaria, atencid hospitalaria i altres
ambits assistencials (atencid intermedia, salut mental, etc.), amb l'objectiu de premiar i
visualitzar iniciatives que promoguin la disminucié de la petjada ambiental i climatica de
I’assisténcia sanitaria, i/o I'adaptacié de centres sanitaris als impactes ja existents de la crisi
ambiental i climatica, i/o la incorporacié del marc de la salut planetaria vinculada a I’assisténcia

sanitaria.

Els projectes que es presentin han de ser experiéncies dins I’ambit sanitari que reverteixin en
benefici dels metges i metgesses, perdo també de la resta de professionals sanitaris, d’altres
col-lectius que treballin als centres, de la poblacié en general, i en la mesura del possible amb la

salut del planeta.
Les propostes a presentar s’han d’haver aplicat a un centre o servei sanitari a Catalunya.

Podran optar als Premis aquells metges i metgesses que duguin a terme la seva tasca assistencial

en qualsevol ambit de I'atencié sanitaria i que treballin a centres sanitaris catalans.
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Sera requisit imprescindible estar col-legiat al Col:-legi Oficial de Metges de Barcelona (CoMB), al
Col-legi Oficial de Metges de Tarragona (COMT), al Col-legi Oficial de Metges de Lleida (COMLL)
o al Col-legi Oficial de Metges de Girona (COMG) i estar al corrent de pagament de les quotes

col-legials.

2. Presentaci6 dels projectes

Els projectes es presentaran a través de la pagina web del CCMC, complimentant degudament

el formulari i adjuntant la documentacio detallada en el punt 4 de les presents bases.

3. Termini de presentacio

El termini de presentacio de projectes s’obre I'1 de juny de 2025 i finalitzara I’1 d’abril de 2026

a les 24h. El format de participacio haura de seguir I'estipulat en les presents bases.

4. Format de presentacio
Els projectes presentats podran ser redactats indistintament en catala o castella.

El formulari de participacio consta dels seglients apartats:

- IDENTIFICACIO:

1. Dades d’identificacid del professional que presenta el projecte.

2. Dades d’identificacié de I’entitat on s’ha desenvolupat el projecte.
- PROJECTE

1. Titol de lainiciativa.

2. Breuresum executiu de la iniciativa (maxim 300 paraules).

3. Introduccié i justificacié (maxim 250 paraules).

4. Objectiu de la iniciativa (maxim 100 paraules).

5. Metodologia (maxim 400 paraules). En aquest apartat s’inclouran els segiients items:

- Fases previstes i cronograma.
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- Indicadors utilitzats per mesurar laimplementacio, el seguiment, els resultats i I'impacte
en la salut de les persones i del planeta.

-Recursos que es requereixen per a la implementacid (economics, organitzatius,
formatius i materials).

- Professionals que han col-laborat en el projecte (participen en I'elaboracié, tenen

feedback dels resultats o coneixen el projecte).

6. Resultats (maxim 400 paraules). En aquest apartat s’inclouran els segiients items:
- Impacte positiu en els professionals del sector sanitari, la salut humana i la del planeta.
- Grau de satisfaccio.
- Millora en la qualitat de vida. Disminucio de la petjada climatica del sector sanitari.
- Explicar si la iniciativa esta totalment implementada, i en cas que no ho estigui detallar
en quina fase es troba.
- Marc de desenvolupament: a qui beneficia (quins professionals i/o persones, quin
ambit, etc.)
7. Discussio:
- Avantatge competitiu: que aporta com a millora (maxim 200 paraules).
- Originalitat.
- Avals interns i externs.
- A quants professionals o ciutadans pot impactar.
- Reproductibilitat.
- Aspectes a millorar i limitacions. Dificultats amb qué s’ha trobat (maxim 200 paraules).
- Col-laboracié amb altres entitats o actors.

8. Conclusions.

Es permet adjuntar tot el material complementari que es consideri adient per il-lustrar la

iniciativa (fitxers pdf).

5. Jurat

El Jurat estara format per:

- 1Representant de la Seccié Col-legial de Metges d’Accié Climatica i Salut Planetaria.
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- 1Representant de cada col-legi de metges (CoMB, COMG, COMT, COMLL).
- 1 Representant de cada ambit professional:

- Atencid primaria (metropolitana i rural).

- Atencid hospitalaria (hospitals d’alta complexitat i comarcals).

- Altres ambits assistencials (atencid intermedia, salut mental, etc.).
- 1 Representant del sector de defensa de la salut global del planeta.

- 1 representant de lI'ambit (atencid primaria, atencié hospitalaria, altres ambits

assistencials) amb menys representacié.

6. Premis. Veredicte i lliurament

S’atorgara un premi per a cada categoria o ambit (atencid primaria, atencié hospitalaria i altres

ambits assistencials).

S’entregara un diploma al professional o equip promotor del projecte guanyador de cada ambit,
aixi com un segell acreditatiu per publicar a la web corporativa de I'entitat o area on s’ha
desenvolupat el projecte guanyador de cada ambit, sempre que es compleixin els requeriments

normatius (pla d’igualtat, avaluacio de riscos psicosocials).

Aguests Premis tenen caracter anual i es convoquen, per a I'any 2026, amb una dotacio total de
1.500€ (500€ per cada ambit). El premi atorgat consistira en un val per aquest import i haura de
destinar-se a la realitzacid d’activitats que promoguin la cohesid dels equips guanyadors. Es fixa

com a data limit per realitzar les activitats el 31 de desembre de 2026.

Es fara difusid dels projectes premiats a través de tots els canals del Consell de Col-legis de
Metges de Catalunya (CCMC) i dels col-legis que en formen part (revista, xarxes socials, web,

etc.).
El Jurat emetra el seu veredicte tenint en compte:

1 —Grau d'adequacio de I'actuacio, bona practica o projecte en cada ambit
2 — Objectius aconseguits:
Abast: nombre de professionals als quals ha arribat. Satisfaccié dels

professionals.



CONVOCATORIA

Premis a les millors practiques
en Accioé Climatica i Sali

ia en ’entorn sanitari

Impacte en la reduccié de la petjada climatica del centre, o bé en la
promocié de la salut planetaria.

3 — Originalitat i innovacid.
4 — Reproductibilitat a altres centres o ambits.
5 — Avaluacio interna positiva.

Es preveu la possibilitat de donar dos premis si hi ha dues propostes del mateix ambit amb la
maxima valoracid, aixi com la possibilitat de premiar, en forma d’accessit, altres projectes que

no s’integrin dins els ambits establerts.

D’altra banda, també es preveu la possibilitat que la convocatoria a algun dels premis quedi
deserta si el jurat considera que els projectes presentats no aporten suficient valor ni sén
considerats susceptibles de reconeixement. En aquest cas la seva dotacié revertira en la seglient

convocatoria.

La decisio del Jurat es donara a coneixer en la cerimonia de lliurament dels Premis que se
celebrara en el marc de la 42 jornada anual CoMBxClima, a la Sala d’Actes del CoMB, en una

data per confirmar del mes de maig de 2026.

Els guanyadors hauran de recollir el Premi personalment, o bé delegar la recollida en una
persona que pertanyi a I'equip guanyador i que estigui degudament autoritzada. Proteccié de

dades personals

Els projectes presentats no podran contenir dades personals de cap tipus i les imatges

presentades, en cap cas, hauran de permetre la identificacié de persones.

7. Proteccié de dades personals

Les dades personals facilitades pels participants seran tractades pel CCMC amb la finalitat de
gestionar la seva participacio en la present convocatoria dels Premis i es conservaran durant el

termini necessari per a la seva realitzacié i lliurament de premis.

Els participants podran exercir els seus drets d’accés, rectificacio, supressid, limitacid i oposicid

al tractament de les dades davant del Responsable del tractament: Consell de Col-legis de
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Metges de Catalunya, CIF V60147889,, Passeig Bonanova 47, 08017 Barcelona, per correu postal

o per e-mail (dadespersonals@ccmc.cat). EI CCMC disposa de Delegat de Proteccié de Dades

accessible a dpo@ccmc.cat. Podran també presentar reclamacié davant de I’Autoritat Catalana

de Proteccié de Dades.

8. Acceptacioé de bases i condicions

La participacio en la present convocatoria suposa I'acceptacio de les presents bases i condicions

i la decisid inapel-lable del jurat.

Barcelona, juny de 2025
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